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Μήνυμα προέδρου

Αγαπητοί φίλοι και συνεργάτες,

Το 2025 αποτέλεσε ακόμη μία ξεχωριστή 
χρονιά για τον Δεσμό. Το ταξίδι της προσφοράς 
παραμένει συναρπαστικό, μοναδικό και βαθιά 
συγκινητικό. Μας γεμίζει δύναμη, ευθύνη και 
ελπίδα. Με τη στήριξη ιδιωτών, εταιρειών 
και ιδρυμάτων, με τη συμμετοχή εθελοντών, 
τη συνεργασία με φορείς και οργανώσεις και τη 
συνεχή αλληλεπίδραση με την κοινωνία, 
καταφέραμε και φέτος να δημιουργήσουμε 
ουσιαστικό θετικό αντίκτυπο και να 
ανταποκριθούμε σε κρίσιμες κοινωνικές 
προκλήσεις με διαφάνεια, ταχύτητα και 
αποτελεσματικότητα.

Τη χρονιά που πέρασε, μεταξύ άλλων:
•  Συνεχίσαμε να στεκόμαστε δίπλα σε φορείς και 

κοινωνικές ομάδες σε ευάλωτη κατάσταση σε 
όλη την Ελλάδα, καλύπτοντας καταγεγραμμένες  
ανάγκες σε τρόφιμα, είδη προσωπικής υγιεινής 
και άλλα βασικά αγαθά πρώτης ανάγκης.

•  Προσφέραμε ένα σύγχρονο ασθενοφόρο στο 
ΕΚΑΒ Άνδρου, ενισχύοντας ουσιαστικά τις  
δυνατότητες άμεσης επέμβασης στο νησί.

•  Ολοκληρώσαμε τον 5ο κύκλο του πανελλαδικού 
προγράμματος «Δεσμός για τους Νέους»,  
υποστηρίζοντας 11 θέσεις εργασίας νέων σε 
κοινωφελείς φορείς.

•  Συνεχίσαμε το πρόγραμμα «Δεσμός για τα  
Σχολεία», ενισχύοντας 77 δημόσια σχολεία  
σε όλη την Ελλάδα.

•  Ενεργοποιήσαμε το Emergency Fund του  
Δεσμού, ανταποκρινόμενοι άμεσα στις πυρκαγιές 
που έπληξαν τη Χίο και την Κάτω Αχαΐα.

•  Συνεχίσαμε το πανελλαδικό πρόγραμμα 
«Υποστήριξης Εθελοντικών Ομάδων  
Δασοπυροπροστασίας», με στόχο την ενίσχυση 
45 ομάδων με εξοπλισμό και εκπαίδευση 
έως το 2026.

Ή χρονιά έκλεισε με τον πιο ενθαρρυντικό τρό-
πο, με τη συμμετοχή μας στον Τηλεμαραθώνιο 
του ΑΝΤ1, μία συλλογική πρωτοβουλία στήριξης 
παιδιών μέσω πανελλαδικού εράνου που υλοποι-
ήθηκε από τον οργανισμό «ANTENNA ΕΙΜΑ-
ΣΤΕ ΕΝΑ». Συγκεντρώθηκε το σημαντικό ποσό 
των €3,3 εκ., το οποίο θα στηρίξει το έργο πέντε 
φορέων, ανάμεσά τους και ο Δεσμός. Το ποσό 
που θα διατεθεί στον Δεσμό θα αξιοποιηθεί για 
την κάλυψη κρίσιμων αναγκών δύο παιδιατρικών 
κλινικών στη Λάρισα και την Κεφαλονιά, καθώς 
και του Καραμανδανείου Νοσοκομείου Παίδων 
στην Πάτρα.

Στις επόμενες σελίδες σας προσκαλούμε να 
γνωρίσετε από κοντά το έργο του Δεσμού για 
το 2025 και τον ουσιαστικό κοινωνικό αντίκτυπο 
που δημιουργούμε μαζί.

Αλέξια Κατσαούνη
Πρόεδρος ΔΣ Δεσμός
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Ο Δεσμός με μια ματιά

ΕΤΉΣΙΟΣ ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ     /     2025 Inspiring Giving

03

Μέλη Διοικητικού 
Συμβουλίου 

7 8 
Εργαζόμενοι -  Γραφεία 
Αθήνα & Θεσσαλονίκη

Χρόνια κοινωνικής 
προσφοράς

13

+1k
Δίκτυο φορέων 

και οργανώσεων 

+550k
Ωφελούμενοι

Τον Απρίλιο του 2025 ολοκληρώθηκε η 3η Μελέτη Αντίκτυπου του Δεσμού από τη Deloitte 
για τα έτη 2012-2024, η οποία ανέδειξε ότι για κάθε 

€1 
που δαπανάται για τη λειτουργία 
του Δεσμού,

€10,7 
επιστρέφουν στην κοινωνία μας.



Όραμά μας:

4
Πυλώνες Δράσης: 

Inspiring Giving 
for Social Impact

Κοινωνική 
πρόνοια Υγεία Οικοδόμηση ενός 

καλύτερου μέλλοντος

Αντιμετώπιση 
και αποκατάσταση 

κρίσεων

ΕΤΉΣΙΟΣ ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ     /     2025 Inspiring Giving

04



Ενισχύουμε την εμπιστοσύνη των υποστηρικτών, των συνεργατών 
και της κοινωνίας ευρύτερα 

• Οικονομικός Έλεγχος από την PWC
•  Διεξαγωγή Μελέτης Αντίκτυπου από την Deloitte (Impact Assessment). 
• Ετήσιος απολογισμός
• Απολογισμός σε κάθε δωρητή
• Εγγεγραμμένοι στο Ειδικό Μητρώο των Ο.Κοι.Π.(Οργανώσεις της Κοινωνίας των Πολιτών)

Οικονομικός απολογισμός 
- διαφάνεια

Έσοδα 2025
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35,73%

€ 576.207 € 348.849 € 687.592

21,63%

42,64%
Εταιρείες

Ιδιώτες

Ιδρύματα

Συνολικά Έσοδα: €1.612.648



01Κοινωνική 
πρόνοια

Στηρίζουμε ευάλωτες ομάδες, όπως 
ηλικιωμένους, άπορους, άστεγους, 
πρόσφυγες, άτομα με αναπηρία και 
ανηλίκους, μέσα από φορείς και δομές 
κοινωνικής πρόνοιας (κοινωνικά 
παντοπωλεία, συσσίτια, κοινωνικές 
υπηρεσίες κ.α.).
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Αξιοποιήσαμε χρηματικές 
δωρεές αξίας 

€ 135.211
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Τα πανελλαδικά 
προγράμματά μας

Ο Δεσμός προσφέρει 
Επισιτιστική Βοήθεια: 
32 κοινωνικά παντοπωλεία & φορείς

Ο Δεσμός προσφέρει Zεστασιά: 
10.000lt πετρέλαιο θέρμανσης σε 5 φορείς

Magic of Giving: 
286 δώρα και 5 βιωματικές εμπειρίες 
προσέφεραν στιγμές χαράς σε παραπάνω 
από 400 παιδιά, σε 14 φορείς

Back to School:
Σχολικός εξοπλισμός σε περισσότερα από 
2.000 παιδιά σε 50 φορείς

Tailored Projects 

5 στοχευμένα προγράμματα σχεδιάστηκαν 
και υλοποιήθηκαν βάσει του οράματος 
κάθε δωρητή, σε ανταπόκριση στις 
καταγεγραμμένες κοινωνικές ανάγκες.

Δωρεές σε Είδος

128 εταιρείες, οργανισμοί και ιδιώτες 
προσέφεραν δωρεές προς 135 κοινωφελείς 
φορείς, νοσοκομεία και σχολεία, εκτιμόμενης 
αξίας €617.793, καλύπτοντας βασικές 
ανάγκες σε τρόφιμα, ρουχισμό, εξοπλισμό, 
εκπαιδευτικό υλικό και είδη υγιεινής. 
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02Υγεία

Στηρίζουμε δημόσια νοσοκομεία, 
περιφερειακά κέντρα υγείας, δομές 
ψυχικής υγείας, οργανισμούς 
παροχής ανθρωπιστικής ιατρικής 
και ιατροφαρμακευτικής φροντίδας.

Αξιοποιήσαμε χρηματικές 
δωρεές αξίας 

€ 185.563
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Κοινωφελείς φορείς

Σύλλογος Νοσηλεία - Αθήνα
«Ανακουφιστική Φροντίδα στο Σπίτι», που 
παρέχει δωρεάν κατ’ οίκον ανακουφιστική 
φροντίδα σε ασθενείς με βαριά χρόνια ή 
απειλητικά για τη ζωή νοσήματα και στους 
φροντιστές τους.

Σύλλογος Φροντίζω - Πάτρα
«Κατ’ Οίκον Παρέμβαση στην Άνοια» 
που παρέχει κατ’ οίκον φροντίδα, 
εκπαίδευση οικογενειακών φροντιστών 
και πρώιμη διάγνωση σε άτομα άνω 
των 55 ετών.
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Καλύψαμε ανάγκες 
σε νοσοκομεία 
και κέντρα υγείας

Κέντρο Υγείας / ΕΚΑΒ Άνδρου  

1 ασθενοφόρο, 
δείτε το σχετικό βίντεο.

Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών 
«Παναγιώτη και Αγλαΐας Κυριακού»
Συσκευή παροχής υψηλής ροής οξυγόνου 
και προσαρμογέας για τη μέτρηση κορεσμού 
οξυγόνου για τη μονάδα εντατικής θεραπείας.

Πολυδύναμο Περιφερειακό 
Ιατρείο Αντιπάρου
Πλήρης εξοπλισμός για το νέο Ιατρείο: 
ιατροτεχνολογικός εξοπλισμός, ηλεκτρονικά 
είδη και αναλώσιμα.

«Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Αττικόν»
Στρώματα και είδη ιματισμού για την 
Γ' Παιδιατρική Κλινική.

Γενικό Νοσοκομείο - 
Κέντρο Υγείας Σητείας
Αντιμικροβιακές  κουρτίνες  για τα χειρουργεία.

https://www.youtube.com/watch?v=_YiN6cMgtdY


03Οικοδόμηση 
ενός καλύτερου 
μέλλοντος

Επενδύουμε στο μέλλον καλλιεργώντας 
τις αξίες του εθελοντισμού, 
της αλληλεγγύης και της προσφοράς 
και προσφέρουμε ευκαιρίες για νεανική 
απασχολησιμότητα.
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Αξιοποιήσαμε χρηματικές 
δωρεές αξίας 

€ 381.693



Πρόγραμμα Δεσμός 
για τα Σχολεία

Βελτιώσαμε τις συνθήκες μάθησης για 6.783 

μαθητές και τους εκπαιδευτικούς τους σε 
77 σχολεία όλων των βαθμίδων, 
σε απομακρυσμένες και υποβαθμισμένες 
περιοχές σε όλη την Ελλάδα:

3 Παιδικοί Σταθμοί

27 Νηπιαγωγεία

24 Δημοτικά

10 Γυμνάσια & Λύκεια

12 Ειδικά Σχολεία

1 Σχολείο Δεύτερης Ευκαιρίας

Κατευθύναμε δωρεές σε είδος από 
εταιρείες και ιδιώτες προς 7 σχολεία 
(βιβλία, έπιπλα, εκπαιδευτικό υλικό κ.ά.).

Οι ανάγκες αφορούν τεχνολογικό εξοπλισμό, 
εκπαιδευτικό υλικό, αναλώσιμα, υποδομές 
εργαστηρίων, αναβαθμίσεις χώρων και 
έργα υποδομής, τα οποία επιδιώκουμε να 
αντιστοιχίζουμε με τον καλύτερο δυνατό τρόπο 
στα ενδιαφέροντα και τις προτεραιότητες των 
δωρητών μας.

Μέσα στο 2025 λάβαμε 114 αιτήματα από 
σχολεία.
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Πρόγραμμα Εθελοντισμού 
Teens for Teens

68 δράσεις από 57 εφήβους που προσέφεραν 
εθελοντική εργασία όπου υπήρχε ανάγκη 
και διοργάνωσαν εκδηλώσεις για την 
υποστήριξη φορέων του δικτύου μας αλλά 
και του ίδιου του Δεσμού. Επισκεφθήκαμε 
πέντε σχολεία για να ενημερώσουμε τους 
μαθητές σχετικά με το πρόγραμμα.

Πρόγραμμα Δεσμός 
για τους Νέους 

Ολοκληρώθηκε ο 5ος κύκλος του 
προγράμματος, καλύπτοντας 11 θέσεις 
εργασίας σε 11 κοινωφελείς φορείς για 12 
μήνες (Δεκέμβριος 2024 – Νοέμβριος 2025). 
Συνολικά, 5 νέοι συνεχίζουν την απασχόλησή 
τους μετά τη λήξη του προγράμματος, μέσα 
από το οποίο νέοι άνεργοι αποκτούν πολύτιμη 
επαγγελματική εμπειρία και οι οργανισμοί 
ενισχύονται με ανθρώπινο δυναμικό.
Τον Μάιο 2025 ολοκληρώθηκε από τη 
Deloitte η μελέτη αντικτύπου για τους 
πρώτους 4 κύκλους, που έδειξε ότι για κάθε 
€1 που αξιοποιείται για το πρόγραμμα, €11,7 
επιστρέφουν στην ελληνική οικονομία.

Διαβάστε τη σχετική μελέτη

Ακούστε το σχετικό βίντεο νέους και 
εκπροσώπους οργανισμών να μοιράζονται 
την εμπειρία τους.
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https://www.desmos.org/el/new/meleti-antiktypoy-toy-programmatos-desmos-gia-toys-neoys-deloitte-maios-2025/
https://www.desmos.org/el/new/meleti-antiktypoy-toy-programmatos-desmos-gia-toys-neoys-deloitte-maios-2025/
https://www.youtube.com/watch?v=RPpChH2j8V0


04Αντιμετώπιση 
και αποκατάσταση 
κρίσεων
Σε περιόδους κρίσης, ανταποκρινόμαστε 
άμεσα στις επείγουσες ανάγκες, 
αξιοποιώντας το κύμα προσφοράς που 
εκδηλώνεται τις πρώτες 24 ώρες. 
Παραμένουμε στις πληγείσες περιοχές, 
καταγράφοντας τις ιδιαίτερες προκλήσεις 
που προκύπτουν και παρέχοντας υποστήριξη 
μακροπρόθεσμα.
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Αξιοποιήσαμε χρηματικές 
δωρεές αξίας 

€ 640.506



Τα τελευταία χρόνια οι κρίσεις, 
ιδιαίτερα οι φυσικές καταστροφές, 
αυξάνονται σε συχνότητα και 
σφοδρότητα. 

Ή αποτελεσματικότητα του Δεσμού οφείλεται 
στην πολυετή ενασχόληση και εμπειρία με 
την ανταπόκριση κρίσεων και στην εμπιστοσύνη 
πλήθους δωρητών που αναζητούν στο Δεσμό 
αξιόπιστες πληροφορίες και καθοδήγηση 
για την καλύτερη δυνατή αξιοποίηση των 
δωρεών τους.

Ξεχωρίζουμε 3 επίπεδα στην  
ανταπόκρισή μας:

Τα πρώτα 24ωρα για την κάλυψη 
άμεσων και δυναμικών αναγκών. 

Μεσοπρόθεσμα για την κάλυψη 
αναγκών για την ανακούφιση και 
τη στήριξη των πληγέντων.

Μακροπρόθεσμα για την ανάπτυξη 
ενεργειών και έργων αποκατάστασης αλλά 
και προγραμμάτων πρόληψης.Α
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Αγορά νέου οχήματος πρώτης επέμβασης της Ομάδας Εθελοντών Δασοπυροσβεστών – 
Διασωστών Εκάλης 2000 με την κινητοποίηση κατοίκων του Δήμου Κηφισιάς.
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Η πρωτοβουλία συνεχίστηκε για δεύτερη συνεχή χρονιά, 
για την υποστήριξη πυρόπληκτων περιοχών:

Πυρκαγιές Χίου

Μετά τις καταστροφικές πυρκαγιές που 
έπληξαν τη Χίο, προσφέρθηκαν 29.700 κιλά 
μελισσοτροφής σε 70 μελισσοκόμους του 
νησιού, συμβάλλοντας καθοριστικά στην 
επιβίωση των μελισσών μετά την απώλεια της 
φυσικής τους τροφής λόγω των πυρκαγιών, 

ιδιαίτερα κατά τους κρίσιμους χειμερινούς
μήνες. Επιπλέον, 8 εθελοντικές ομάδες 
δασοπυρόσβεσης ενισχύθηκαν με 
απαραίτητο επιχειρησιακό εξοπλισμό. 
Το ΤΙΜΑ Κοινωφελές Ίδρυμα και το 
Ίδρυμα Reale, το κοινωφελές ίδρυμα του 
Ομίλου Reale, μέλος του οποίου αποτελεί 
και η Υδρόγειος Ασφαλιστική, υποστήριξαν 
την πρωτοβουλία.

Η στήριξή σας δεν ήταν μόνο υλική, 
ήταν και ηθική, υπενθυμίζοντάς μας ότι 
δεν είμαστε μόνοι και ότι η συλλογικότητα 
μπορεί να κάνει τη διαφορά. Η συμβολή σας 
στην προσπάθεια αποκατάστασης της 
μελισσοκομικής δραστηριότητας και 
φυσικής ισορροπίας είναι ανεκτίμητη. 

Γιαννόπαπας Χρήστος, 
Πρόεδρος του Αγροτικού Συνεταιρισμού 
Μελισσοκόμων Χίου

Άμεση ανταπόκριση 
μετά τις πυρκαγιές με 
εξοπλισμό σε 8 ομάδες 
της Χίου και 2 ομάδες 
της Εύβοιας.

Κάλυψη εξόδων διαμονής 
20 εθελοντών στη Χίο, 
μέλη της Πανελλήνιας 
Ομοσπονδίας Εθελοντικών 
Οργανώσεων 
Δασοπροστασίας - 
Πυρόσβεσης.

Προσφορά σε 
τρόφιμα και βρεφικά 
γάλατα σε οικογένειες 
της Κάτω Αχαΐας.
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Το πρόγραμμα στοχεύει στην κατάρτιση, 
ενδυνάμωση και ουσιαστική ενίσχυση του 
έργου των εθελοντικών ομάδων. 
Μέσα από τον 2ο κύκλο, δίνεται ιδιαίτερη 
έμφαση στην ανάπτυξη πεζοπόρων 
τμημάτων και στην πρόληψη και αντιμετώπιση 
δασικών πυρκαγιών. 

Το 2025:

6 διαδικτυακά εργαστήρια ολοκληρώθηκαν 
για την πρόληψη δασικών πυρκαγιών, με 
τη συμμετοχή 427 ατόμων από 130 φορείς 
και εθελοντικές ομάδες,

8 βιωματικά εργαστήρια 
πραγματοποιήθηκαν για τη λειτουργία 
πεζοπόρων σχημάτων, με 297 εθελοντές 
από 29 εθελοντικές ομάδες,

45 εθελοντικές ομάδες ενισχύθηκαν 
με επιχειρησιακό εξοπλισμό.

Χρυσή διάκριση για την καμπάνια «Όχι Άλλο 
Ήρωες» στην Ενότητα Ermis PR των Ermis 
Awards. 

Δείτε 1 από τα 6 βραβευμένα βίντεο.

Φορείς υλοποίησης: 
ΔΕΣΜΟΣ, HIGGS, WWF Ελλάς

Δωρητές: 
Ίδρυμα Αθηνάς Ι. Μαρτίνου, Κοινωφελές Ίδρυμα 
Ιωάννη Σ. Λάτση και Εθνική Τράπεζα, 
υπό την αιγίδα της Π21 

Πρόγραμμα Υποστήριξης 
Εθελοντικών Ομάδων 
Δασοπυροπροστασίας 
(2024-2026)
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https://www.youtube.com/watch?v=alC0aCApNkQ
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Δράσεις στήριξης: 

Βόρεια Εύβοια, Πυρκαγιές 2021 
•  Κατασκευή παιδικής χαράς στο Νηπιαγωγείο 

Αγίας Άννας. 
•  Ανάπλαση γηπέδου μπάσκετ στο Δημοτικό 

Σχολείο Κηρίνθου. 

Μελέτη αντίκτυπου της Deloitte για το  
πρόγραμμα «Δεσμός για τους Νέους –  
Βόρεια Εύβοια» που υλοποιήθηκε με  
αποκλειστική δωρεά του Ιδρύματος  
Σταύρος Νιάρχος (ΙΣΝ) στο πλαίσιο της 
Πρωτοβουλία Στήριξης της Βόρειας  
Εύβοιας του ΙΣΝ.

    Διαβάστε τη σχετική μελέτη

Θεσσαλία, Πλημμύρες 2023
•   Ολοκλήρωση προγράμματος επισιτιστικής 

βοήθειας, με μηνιαίες παραδόσεις στο  
Κοινωνικό Παντοπωλείο Δήμου Καρδίτσας 
και διαμονή στις γύρω περιοχές, σε  
συνεργασία με την Emfasis Non-Profit.

•  Παραδόση ενός σύγχρονου γήπεδο 5x5 στο 
1ο ΕΠΑΛ Σοφάδων Καρδίτσας με την  
υποστήριξη του Ομίλου ΑΝΤΕΝΝΑ. 

   Δείτε  το σχετικό βίντεο

Μαραθώνας, Πυρκαγιές 2024
•  Μελέτη ανακατασκευής  καμένου οικίσκου 

και περιβάλλοντος χώρου κοινότητας  
Βαρνάβα.

•  Αποστολή μέσων ατομικής προστασίας   
στην εθελοντική ομάδα Βαρνάβα.

Πυρκαγιές 2025 
•  Παράδοση επιχειρησιακού εξοπλισμού σε  

9 εθελοντικές ομάδες δασοπυροπροστασίας 
σε Αττική, Εύβοια, Κεφαλονιά, Κορινθία  
και Ζάκυνθο.

•  Διανομή 4.775 φαρμάκων και προϊόντων  
υγείας σε κοινωνικά φαρμακεία και  
εθελοντικές ομάδες δασοπυροπροστασίας,  
σε συνεργασία με το GIVMED.

•  Αγορά καρτών βενζίνης για υποστήριξη  
επιχειρήσεων διάσωσης άγριων ζώων  
της ΑΝΙΜΑ.
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Ή αξιολόγηση 
μακροπρόθεσμων 

παρεμβάσεων στις πληγείσες 
περιοχές είναι σε εξέλιξη.

Κάθε κρίση δεν είναι στιγμιαία, έχει 
διάρκεια και ακολουθείται από πληθώρα 
προκλήσεων. Αφού πέσουν τα φώτα της 
δημοσιότητας, η ομάδα του Δεσμού 
παραμένει κοντά στις πληγείσες 

κοινότητες προσφέροντας 
έργο σε βάθος χρόνου.
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https://www.desmos.org/el/new/meleti-antiktypoy-toy-programmatos-desmos-gia-toys-neoys-deloitte-maios-2025-2/
https://www.youtube.com/watch?v=btQ--0uAeXM
https://www.youtube.com/watch?v=btQ--0uAeXM
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Due Diligence
Ή διενέργεια δέουσας επιμέλειας (Due Diligence) 
αποτελεί βασικό στάδιο στην ανάπτυξη συνεργασιών 
με κοινωφελείς φορείς, μέσω του οποίου αξιολογούμε 
συστηματικά το έργο τους, τις διαδικασίες λειτουργίας 
και διαφάνειας που εφαρμόζουν, καθώς και τον 
κοινωνικό τους αντίκτυπο.

 78 συναντήσεις    
 με οργανώσεις  
 και θεσμικούς  
 φορείς (48 δια 
 ζώσης, 30 online)  

 Χαρτογράφηση  
 σε 7 θεματικές    
 ενότητες και περιοχές  

 Αυτοψία και άμεσες 
 παρεμβάσεις  σε πληγείσες 
 περιοχές από πυρκαγιές 
 (Πάτρα, Κάτω Αχαΐα, Χίος)   

 Συνεργασίες με  
 δημόσιους φορείς   
 υγείας και σχολεία 

 Επέκταση δικτύου  
 συνεργατών πανελλαδικά  

2025



Δράσεις & Εθελοντισμός

Τηλεμαραθώνιος ΑΝΤ1: συλλογική πρωτοβουλία 
στήριξης παιδιών μέσω πανελλαδικού εράνου 
που υλοποιήθηκε από τον οργανισμό «ANTENNA 
ΕΙΜΑΣΤΕ ΕΝΑ». Συγκεντρώθηκε το σημαντικό 
ποσό των €3,3 εκ., το οποίο θα στηρίξει το έργο 
πέντε φορέων, ανάμεσά τους και ο Δεσμός. Το 
ποσό που θα διατεθεί στον Δεσμό θα αξιοποιηθεί 
για την κάλυψη κρίσιμων αναγκών δύο παιδια-
τρικών κλινικών στη Λάρισα και την Κεφαλονιά, 
καθώς και του Καραμανδανείου Νοσοκομείου 
Παίδων στην Πάτρα.

Ladies Run: αθλητική πρωτοβουλία 
που μετατρέπει τη συμμετοχή σε στήριξη 
ευάλωτων γυναικών για 12η χρονιά.

Αποτυπώματα: βιωματική δράση 
συμπερίληψης στο Μουσείο Βορρέ για 
άτομα με και χωρίς αναπηρία.

2nd CAFF Family Day x Desmos: 

υποστήριξη οικονομικά ευάλωτων 
οικογενειών, σε συνεργασία με το Charles 

Antetokounmpo Family Foundation 
(CAFF). Συμμετείχαν 75 οικογένειες που 

έλαβαν είδη πρώτης ανάγκης αξίας άνω των 
€450, ενώ τα παιδιά παρέλαβαν δώρα και 

υπογεγραμμένες μπάλες μπάσκετ από τα 
αδέλφια Αντετοκούνμπο. 

Δείτε το σχετικό βίντεο εδώ και εδώ

ΕΤΉΣΙΟΣ ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ     /     2025 Inspiring Giving
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https://www.youtube.com/watch?v=s39D89KWv5I
https://www.youtube.com/watch?v=662-repjQvw
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Αυθεντικός 
Μαραθώνιος Αθήνας: 

215 δρομείς έτρεξαν με 
την ομάδα του Δεσμού.

5’ Minute Mum 
Party: υποστήριξη του 
προγράμματος Δεσμός 

για τα Σχολεία.

Θέμος Σγούρας: Ή συμβολή του Θέμου Σγούρα 
στο έργου του Δεσμού είναι πολυετής και συνεπής. 
Κάθε φορά που επιδιώκει μια απαιτητική 
πρωτοβουλία, έχει τον Δεσμό ως σταθερό 
συνοδοιπόρο. Το 2025 πραγματοποίησε ένα ακόμη 
φιλόδοξο πεζοπορικό εγχείρημα, από το Λονδίνο 
έως το Βατικανό, διανύοντας 2.750 χλμ. και 
διασχίζοντας πέντε χώρες σε 120 ημέρες. 
Συγκέντρωσε πόρους με τους οποίους ο Δεσμός 
στήριξε το πρόγραμμα «Ανακουφιστική Φροντίδα 
στο Σπίτι» του Συλλόγου Νοσηλεία, το οποίο 
παρέχει δωρεάν κατ’ οίκον ιατρονοσηλευτική 
φροντίδα σε άτομα με σοβαρά προβλήματα υγείας 
και οικονομικές δυσκολίες.

Προηγούμενες διαδρομές:
2023: διαδρομή Shikoku Henro στην Ιαπωνία 
(1.400 χλμ. σε 50 ημέρες),
2022: διένυσε το El Camino de Santiago στην 
Ισπανία (800 χλμ. σε 37 ημέρες),
2020: διαδρομή 48 χλμ. στην αυλή του (3.333 φορές 
την περίμετρο της αυλής του) εν μέσω lockdown.

Συνεχίζουμε να διανύουμε χιλιόμετρα μαζί!
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Ομάδα Artemis: εθελοντική 
περιβαλλοντική δράση 
καθαρισμού.



Δωρεές Ιδιωτών:  458 μοναδικοί υποστηρικτές

Giving Tuesday:   17 εταιρείες συμμετείχαν αφιερώνοντας 
μέρος των εσόδων τους, με αφορμή την 
παγκόσμια ημέρα προσφοράς

Φίλοι του Δεσμού:   υποστηρικτές με τακτικές 
 (μηνιαίες/ετήσιες) δωρεές

Δωρεές αντί δώρου   προσφορές με αφορμή προσωπικές στιγμές 
και εις μνήμην:  ή στη μνήμη αγαπημένων προσώπων 

Adopt a Position:   υιοθέτηση θέσεων εργασίας του Δεσμού 
με τριετή δέσμευση
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Ευχαριστίες



Ευχαριστίες
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Ένα μεγάλο ευχαριστώ σε όλους τους ιδιώτες δωρητές που, με τη γενναιοδωρία και την εμπιστοσύνη τους, 
συμβάλλουν ουσιαστικά στην υλοποίηση της αποστολής μας και στη δημιουργία θετικού αντίκτυπου στην κοινωνία.

DONATIONS

• A PRIORI
• AFEA Congres
• Akoustika Stamou S.A.
• Alpha Bank
• Amazon
• Andreas Mentzelopoulos Foundation
• ANQUΑΝ ΙΚΕ
• Antenna Group
• Anthropinoi Anthropoi
• Athenian Brewery S.Α.
• Autohellas Hertz
• Boston Consulting Group
• Clothing Distributions S.A.
• Createve LTD.
•  Cubico Sustainable Investments
•  Single-Member S.A.
• CVC
• Diafano S.A.
• Digimum Group P.C.
• Domes Noruz Chania
• Domes of Corfu - Leonidas Hotel 2 S.A.
• Domes of Elounda- Driros S.A.
• Domes Santorini S.A.
• Domes Zeen Chania
• Dyo Choria E.E.
• E-Food (Online Delivery Single-Member S.A.)
• Epignosis UK LTD.
• ESOPHY IKE
• Flexfin S.A.
• Flexopack S.A.
• Google Commerce Limited
• Haidemenos S.A.
• Halcyon Equity Partners S.A.
• Halkidon Shipping Corporation
• J&M HOME IKE
• John S. Latsis Foundation
• Katerina Psoma Jewelry
• Kifidis Christoforos & Co G.P.
• Kimon Fragkakis IKE
• Koumantareios Non-Profit Civil Company
• Lampsa Hellenic Hotels S.A.

• Land Rover (Tzortzis S.A.)
• Loulis Mills S.A.
• Lycsac (A. Lykogiannis & Co.)
• Marsh & McLennan Companies
• Microsoft
• My Market (Metro S.A)
• National Bank of Greece S.A.
•  National Philanthropic Trust The Kionas 

Foundation
• NEEDaFIXER IKE
• Oracle S.A.
• Papapolitis & Papapolitis Law Firm
• Papoutsanis S.A.
• PHΑΕΑ S.A.
• Ploumis-Sotiropoulos G.P.
• PwC Greece
• Public Power Corporation S.A. (DEI)
• Raycap S.A.
• Reale Foundation
• Reckitt Benckiser Hellas Healthcare S.A.
• Sani/Ikos Group
• Santa Marina S.A.
•  Santa Marina S.A. – Hotel, Tourism and  

Commercial Enterprises
•  Sheraton Rhodes Resort (ΑΖΟRΑ FCR 

RΉΟDΕS S.A.)
•  Single-Member S.A.
• Team Fuel Corp.
• TESMA S.A.
•  The Charles Antetokounmpo Family  

Foundation (CAFF)
• The Hellenic Initiative Australia
• Thenamaris (Ships Management) Inc.
• TIMA Charitable Foundation
• Titan Cement Company S.A.
• TORE Event Furnishing
• Torrance Yachts (Tassos Papantoniou)
• UΝΙSΕΑ SΉΙΡΡΙΝG LΤD.
• V Tourism S.A.
• Vardas (Nata Fashion P.C.)
• Warner Bros. Discovery
• WWF Ellas



ΔΩΡΕΕΣ ΣΕ ΕΙΔΟΣ 
ΚΑΙ ΣΕ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ

• Accenture S.A.
• Agrovim
• Alfa-Beta Vassilopoulos S.A
• Allianz European Reliance S.A.
• Antenna Group Single-Member S.A.
• ANTETOKOUNBROS
• Aris B.C.
• Arosis – Traditional Agricultural Products
• Athens College
• Barba Stathis S.A.
• BIC Violex S.A
• Bluegr Hotels & Resorts
• BRIGHT SOLUTIONS
• Concentrix Hellas
• DECATHLON S.A.
• Dodoni
• Donkey Hotels S.A.
• Dyo Choria E.E.
• E.J. Papadopoulos S.A.
• ELAIS-Unilever Hellas S.A.
• Electra Hotels & Resorts
• ERGO Insurance S.A.
• Eurobank
•  Foundation for Economic & Industrial 

Research
• FrieslandCampina Hellas
•  Goody's Single-Member S.A. of Catering 

Services

• Hasbro - Peppa Pig Toys
• Kaizen Gaming
• Kifidis Christoforos & Co G.P.
• Lampsa Hellenic Hotels S.A.
• Littles Kindergarten
• Loulis Mills S.A.
• Lycsac (A. Lykogiannis & Co.)
• Mars
• Melissa Kikizas S.A.
• Moirazomai
• Nireus Aquaculture S.A.
• Parties 2 Be Remembered
• Plaisio Computers S.A.
• Psichogios Publications
• Public
• Raycap S.A.
• REDS S.A.
• Relativity Group
• Rolco Bianil S.A.
• SKAG
• Sklavenitis S.A.
• SOLVE S.A.
• Symbeeosis Ef Zin S.A.
• Thenamaris (Ships Management) Inc.
• Titan Cement Company S.A.
• Transcombi Express S.A.
• UNISEA SHIPPING LTD.
• Valuecom/ Nivea
• WellBe
• Zagori (Chitos S.A. )
• Zepos & Yannopoulos Law Firm
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Ευχαριστίες

ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΟΙ ΣΥΝΕΡΓΑΤΕΣ:

• ACS Courier and Postal Services S.A.
• Kerameus & Partners Law Firm

• PwC Greece
• Saracakis Group of Companies
• Weber Shandwick – McCann Worldgroup



info@desmos.org+30 2168090840 www.desmos.org

Σας ευχαριστούμε 
που ήσασταν μέρος αυτής της διαδρομής.

Ο
 αντίκτυπος συνεχίζεται, με εσένα. Γίνε Φίλος του Δεσμού.

https://www.desmos.org/

